Vs ,\ ... einfach heilsam.
BAD NEUALBENREUTH

SIBYLLENBAD

Woclnenplam 14.10. - 20.10.2024

ein{ach anmelden




Montag, 14.10.2024

14:00 bis 16:00 Uhr ~ Museum Egerlander Vierseithof ,Sengerhof” ge6ffnet

Derzeit laufende Sonderausstellungen. Eintritt ist frei!
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Dienstag, 15.10.2024

09:00 bis 10:00 Uhr  FUhrung im Sibyllenbad
Treffpunkt Hauptkasse Sibyllenbad, kostenfrei

14:00 bis 18:00 Uhr ~ Achtsamkeitswanderung

Treffpunkt Wanderparkplatz Wernersreuth,
Anmeldung in der Gaste-Information bis zum Vortag 12:00 Uhr, Preis 25,00 €

17:00 bis 18:00 Unr ~ Gefiihrte Klangschalenmeditation
Treffpunkt Sibyllenbad, Anmeldung bei Sabine Lechner, Tel. 0176 72148623
Anmeldung Tel. Di — Do 19:00 bis 20:00 Uhr, Preis 15,00 €

18:30bis 19:30 Unr  Pilates im Sibyllenbad
Treffpunkt Sibyllenbad, Anmeldung bei Andrea Burger
Tel. 0170 3844154, Preis 6,50 €
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Mittwoch, 16.10.2024

14:00 bis 16:30 Unr ~ Essbare Wildpflanzen—Exkursion
Treffpunkt Wanderparkplatz Schachten, Anmeldung in der Gaste-Information, Preis 15,00 €

15:00 bis 18:00 Uhr ~ Gesundheitswanderung
Treffpunkt Wanderparkplatz Schachten, Anmeldung in der Gaste-Information, Preis 15,00 €

15:00 bis 17:00 Uhr Kreativ-Treff

Treffpunkt Gute Stube im Sengerhof, einfach vorbeikommen, kostenfrei

18:00 Uhr Filzen und Farben mit Naturfarben
Treffpunkt & Anmeldung bei Anita Kostler—Die Schaulade Tel. 09638 354,

weitere Termine auf Anfrage moglich

Donnerstag, 17.10.2024

10:00 bis 10:45 Uhr ~ FlUhrung in der Kaffeerosterei
Treffpunkt Backhaus Kutzer, Anmeldung in der Géaste-Information bis zum Vortag 12:00 Uhr, Preis 5,00 €

13:00 bis 17:00 Uhr Entdeckertour rund um Bad Neualbenreuth

Treffpunkt Gaste-Information Bad Neualbenreuth,
Anmeldung in der Gaste-Information bis zum Vortag 12:00 Uhr, Preis 8,00 €

14:00 bis 16:00 Uhr ~ Heilpflanzen-Kunde
Treffpunkt Haupteingang Sibyllenbad, Anmeldung in der Gaste-Information, Preis 15,00 €

18:30bis19:30 Uhr  Pilates im Sibyllenbad

Treffpunkt Sibyllenbad, Anmeldung bei Andrea Burger
Tel. 0170 3844154, Preis 6,50 €

Freitag, 18.10.2024

14:00 bis 16:00 Uhr ~ Museum Egerlander Vierseithof ,Sengerhof” ge6ffnet

Derzeit laufende Sonderausstellungen. Eintritt ist frei!

14:00 bis 15:30 Uhr ~ Entspannter Spaziergang mit Achtsamkeitsiibungen

Treffpunkt Parkplatz beim Grenzlandturm, ohne Anmeldung und kostenfrei

15:00 bis 18:00 Uhr ~ Waldgesundheit im Kurwald
Treffpunkt Wanderparkplatz Egerer Wald, Anmeldung bis zum Vortag 12:00 Uhr, 25,00 €

ab 17:30 Uhr Buffet mit Live Musik
Kurhotel Pyramide, Anmeldung unter Tel. 09638 939200




7,19.10.2024
11:00 bis 18:00 Unr  Ausstellung ,COLOUR KAMIKAZE" - streetart & graffti

Kunstprojekt Badehaus Maiersreuth e.V., Eintritt frei

14:00 bis 16:00 Uhr  Oktoberfest mit den Fraisch Buam
Gaststatte Adamhof, Tel. 09638 370

16:00 Uhr Kirchweih-BollerschieBen
Schiitzenheim, Kleine Kappl Ottengriin

,20.10.2024

11:00 bis 18:00 Unr ~ Ausstellung ,COLOUR KAMIKAZE" - streetart & graffti

Kunstprojekt Badehaus Maiersreuth e.V., Eintritt frei

Jeden Samstag, Sonntag und an Felertagen' Ideal Fur Radfahrer (Bus mit Radanhanger),

Wanderer oder einen Ausflug nach Eger von Bad Neualbenreuth aus!
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